Спортивный праздник 

ЮНИАДА- 2013
Цель: 

Привлечь родителей к совместному мероприятию.

Воспитывать у детей и взрослых целеустремленность  к  победе.

Формировать у детей интерес к различным видам спорта.

Развивать двигательную активность детей и взрослых.

Расширять представления о спортивных праздниках.

Воспитывать у детей и взрослых желание вести здоровый образ жизни.
Оборудование: факелы, мягкие подушечки, воздушные шары, палки, обручи, флажки, клюшки, мячи, флаг.
Ход мероприятия
Ведущий: Спешите все сюда!

Здесь начинается игра.

Кто всех быстрей, кто ловчей  всех,

Нам очень интересно,

Пусть слышится веселый смех, 

Пусть не смолкают песни.

( Звучит  спортивный марш, дети входят в зал, останавливаются у центральной стены).

Проводим зимний праздник свой

 Мы в честь Олимпиады.

Здоровье, силу всем крепить,-

Мы спорту очень рады.

Ну – ка дружно детвора,

 крикнем все « Физкульт – Ура!»
Сегодня у нас спортивный праздник «Юниада». Символ  нашей  Юниады – это земной шар  с  детскими  ладошками. 
Девиз нашей игры « Быстрее! Выше! Сильнее!»

Олемпийские игры начинаются, когда зажжен олимпийский огонь и на нашей Юниаде  зажгется  наш огонь Юниады. 

 Для торжественного внесения огня! Спортсмены всех континентов смирно!

( в зал вносится огонь Юниады –его вносит родитель).
Ведущий: Внимание!  Знамя Российской Федерации внести!( вносит родитель)

(звучит гимн Р.Ф)
Ведущий: Юниаду  в МКДОУ «Сохновский детский сад» считать открытой. Предлагаю всем участникам Юниады произнести торжественную клятву: 

- Мы клянемся, что примем участия в  играх , потому что хотим быть здоровыми, сильными и ловкими!

Дети: Клянемся!

Ведущий: Мы клянемся что будем играть честно и не станем растраиваться , если не победим, потому что победят наши друзья!

Дети: Клянемся!

Ведущий: Мы клянемся что будем стараться изо всех сил.

Дети: Клянемся!

Ведущий: Наш  праздник  открывается показательными выступлениями участников Юниады. 
( дети с гимнастическими палками выполняют упражнения под музыку

 « Утро начинается»). 
Ведущий: Уважаемые участники Юниады для проведения состязаний  прошу команды  построится. 
Первое состязание – Донеси огонь Юниады ( с кочки на кочку – в руках  огонь – мягкие подушки) 

2.Эстафета с воздушными шарами.

3. Семейная эстафета( взрослые переносят детей на палке)
Показательные упражнения с лентами( школьники)
4. Бег в обруче.( бежит один участник в обруче, до бегает до флажка, возвращается к своей команде, берет к себе в обруч одного участника из своей команды и  бегут дальше и т. Д.

5.Метание колец.

6. Хоккей с мячом.

Подвижная игра « Беги! Стой! Вид спорта покажи!»
Ведущий: Вот и подошла к концу наша игра. Объявляется церемония награждения команд- участников Юниады. 
Слово жюри. Награждения команд .
Ведущий: Участники Юниады, равняйсь! Смирно! Спустить знамя.

  Мы верим, что эти игры надолго останутся в вашей памяти, и надеемся что спортивный девиз « быстрее, выше, сильнее!» Станет вашим жизненным девизом. Объявляю Юниаду закрытой. Погасить огонь Юниады. 

Взрослый уносит огонь.

Все аплодируют.
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